PLZENSKY OKRUH | TRASA C. 1 | Doubravka — Kosutka | délka 13km
Konecna trolejbusu €. 16, Doubravka — Zabélskd > Konecné autobusu €. 30, KoSutka — Krasovska

1. Konecna trolejbusu €. 16, Doubravka — Zabélska 4. Soutok Uslavy a Mze, Kostel sv. Jifi 5. Lavka pres Berounku
F —

Trolejbusovéd doprava mé v Plzni dlouhou
tradici. Z klasickych typd hromadné dopra-
vy je k Zivotnimu prostredi tou nejSetrné;si.
Mimo jiné diky tomu, Ze a¢ zdroje pro vyro-
bu elektrické energie jsou zpravidla fosilni,

Velmi cenna lokalita z prirodniho i rekreacni-
ho hlediska v oblasti soutoku Uslavy a Mze
(vzniké Berounka) s kostelem sv. Jifi. Posta-
ven byl jiZ v roce 992 a je jednou z nejstar-
&ich staveb svého typu v CR. Okolnf btehové

! L&vka pres Berounku spojuje Doubravku s Bi-
lou Horou v mistech zimovisté vodniho ptac-
tva, kde pravé v zimé mizeme spatfit az stov-
ky vodnich ptékd. Pfimo na lavce, za podpory
Nadacniho fondu mésta Plzné — Zeleny po-

Rolariaams pec

jejich ptvod byva lokéIni a tim odpadaji emi- ; Y porosty a zaplavové louky jsou velmi cen- klad, bylo instalovéno 20 informacnich ceduli
se z dlouhych transport(, skladovani a pre- 1 r/ \ né, s pestrym vyskytem chrénénych druh 0 zdejsi lokalité a volné Zijicim ptactvu. Kazdy
Autor: Vhrsti / Zdroj: PMDR a.s.  Cerpévani pohonnych hmot. / " | ptactva. V prostoru rezervnich ploch pro ¢is- ndvstévnik této lokality si tak mdze sédm urcit
d LY l.. [
:". = 1 tirnu odpadnich vod dokonce nalézé zimovi- Cetné druhy ptactva, které zde urcité spatfi.
i o S

Sté i orel morsky. Ukazuje ndm to tedy, Ze
i takovéto lokality v blizkosti primyslovych

‘“S’g?rg-‘r:ﬁ ploch mohou byt velmi diileZité.

6. Vyhlidka na Velky bolevecky rybnik

- Na vyhlidku na ,Bolevak” se pfi cesté z Bilé
hory nejlépe dostaneme, odbocime-li u zévory
doprava, na pésinku vedouci vzhiru do lesa.
Vyhlidka prindsi pasobivy pohled na rozlehlou
plochu vodni hladiny, hradbu zde typickych
borovych lesti a z nich vystupujici Stity pane-
lovych dom(. Samotné zastieSené vyhlidka je

!
;" hodnotna diky poskytnuti velmi pékného a Si-
- / rokého vyhledu, pri¢emz sama z jinych mist
. g vidét témér neni. Cesty k ni jsou navic dobre
i fo chrénény proti vodni erozi.
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| tak se jednd o ekologicky velmi nesta-
bilni plochu, tyto nédrze se musi navic

rover prirodé blizky a to i z dlvodu
vyrazné niz8i chemické adrzby, nez

Pizar) [

pravidelné Cistit, presto je jeji prinos pro okolni Zivocichy nesporny kterd je pouzivdna u intenzivné udrzovanych parkd s anglickymi
a mlzeme-li n€jaké zachovat, u¢ifime tak. Slouzi napriklad jako pfile- travniky, kvétinovymi zahony a stiihanymi zivymi ploty. Vyuzivejme
Zitostny biotop pro vodni ptactvo, itocisté obojzivelnik i jako pitko moZnosti zapojovat se do vytvéreni park{ a preferujme takovéto

a koupadlo pro ptactvo zpévné. prirodé blizké parky.
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7. Soustava Boleveckych rybnik{

Soustava Boleveckych rybnik{, pochézejici
z 15. stol., je z technického i krajinarského
hlediska jedine¢né pozdné gotické dilo,
starsi neZ rybni¢ni soustava treboriska. Jeji
hlavni vyznam byl pro chov ryb a jako zdroj
ledu pro plzeriské pivovary a hospody. Cel-
kem se jednd o 10 rybnik(. Celd soustava je
vzhledem k blizkosti méstského prostredi unikadtnim ekosystémem,
jehoz mikroklima pfiznivé ovliviiuje okolni sidlisté. Dnes je vétsi-
na rybnikd vyuzivéna k rekreaci véetné koupdni. Rybniky samotné
a jejich brehové porosty jsou domovem pro desitky druh@ Zivocicha.
Celd soustava je prirodnim i kulturnim bohatstvim mésta Plzii€.

8. Velky bolevecky rybnik ,Bolevak”

Je nejvétsim z Bolevecké soustavy a 5. v Plzeni-
ském kraiji, jeho velikost je pres 53 ha. V soucas-
né dobé je jeho ekosystém preménovan z ryb-
niéniho typu na jezerni a to hlavné za Gcelem
zkvalitnéni vody pro rekreani koupéni. Prostred-
kem je obména vodnich rostlin a ryb a Uprava
vody pomoci siranu médnatého. Tyto postupy
mimo jiné eliminovaly vyskyt sinic, voda se ted
za jasného pocasi zdé azurové modréa a viditel-
nost pod hladinou se pohybuje okolo 3m.

9. Hraz Velkého boleveckého rybnika

~ . UBoleveckého rybnika nalezneme celkem tfi pa-
| métné duby letni. Pravdépodobné se jedné o pa-
vodni osédzeni hréze z 15. stol. Nejplsobivé&jsim
z nich je dub rostouci na zac¢atku hrdze smérem
od Bolevce. Jeden z jeho kmen( byl v minulosti
poskozen pozérem, nebyl vSak odstranén a diky
citlivému oSetfeni a konzervaci mizeme jeho
plsobivé torzo obdivovat az doposud. Zkusme
se divat i na jiné stromy podobné, aby i pristi ge-
nerace mohly obdivovat podobné velikany.

10. Pamatna Borovice U Sadek

Pamétnych jehli¢natych stromd je u néds velmi
mélo. U sddek nedaleko rybnika KoSinére ale tako-
vy jehli¢nan je — borovice lesni, kterd byla vyhlase-
na pamatnym stromem diky svému stéff, velikosti,
dobrému zdravotnimu stavu a estetické hodnoté.
Jeji stérije odhadovéno na 150 let. Takovych stro-
mU by ale mohlo byt vic... podat nédvrh na pamétny
strom mze kazdy ob&an.

11. Rybnik KoSinar

vani vrb pro kosikérské ucely. Pod hrazi se
naché&zi cenny biotop olsin s bylinnym pod-
rostem a vihkymi loukami. Dnes uz tu kosi-

3 s B a tak véfme tomuto tradiénimu materialu
a porizujme si koSiky a pomlazky z ¢eského prouti, namisto neekolo-
gického dovozu z vychodu.

12. Senecky rybnik ,Sene¢ak”

Oblibeny rybnik pro rekreacni
koupéani. V zélivu se nachazi ol-
Siny s mokradné bazinatym cha-
rakterem, které skryvaji ekologic-
ky stabilni spole¢enstvi vysokych
ostric, které je v zdapadnich
Cechéach dosti ojedin&lé. To vie
z nadohled vzdéaleného sidlisté.

Foto: Petr Bauer

13. Arboretum Sofronka

Po drevéném mistku projdeme lesem luzni-
ho typu. Arboretum bylo zaloZeno roku 1956
za (cCelem vyzkumu a Slechténi borovic. Od za-
loZeniarboreta do sou¢asné doby bylo na plose
cca 22 ha vysdzeno 61 druhi borovic z celého
svéta. Je svétovym unikatem a jeho hodnotu
a dlleZitost utvrzuje zapsani v mezindrodnim
seznamu nejvyznamnéjSich botanickych za-
hrad a arboret. Je mozné jej navstivit samo-
statné a projit si nau¢nou stezku nebo se zU-
Castnit exkurze s odbornym vykladem.

14. Kamenny rybnik , Kamenak”

# Dalsi hojné navstévovany rybnik soustavy.

Jeho rozloha i s rékosinami, které jsou do-
movem mnoha druhl ZivocichG, ¢ini 7,5 ha.
Rybnik se svym charakterem blizi spiSe jeze-
ru a jeho voda, zbarvena do temnych odstind
z vyluhll z okolnich raselinist, je blizk& jezerim
ve Finsku. Cést okolf je citlivé upravena pro
rekreacni vyuzivani. S rybnikem tésné sousedi
pfirodni rezervace Kamenny rybnik.
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Plzerisky okruh je projektem, ktery skrze lok&Ini, vlastivédnou turis-
tiku prindsi poznavani mésta Plzné z environmentalnich hledisek.
Celistvy okruh v délce 50km okolo celého mésta tvori pét na sebe
navazujicich dil¢ich tras, tedy i pét takovychto priivodcd.

Ty v sobé spojuji environmentalné vyznamné prvky, pocinaje hodnot-
nymi prirodnimi lokalitami, pres faktory zajistujici chod mésta (jako je
napr. vodojem, teplérna, energetika, sbérné dvory apod.), po krajinar-
sky a urbanisticky pohled na obchodni a préimyslové zény ¢i vysilaci
véze a déle pak sezndmeni s problémy v zemédélstvi ¢i priméstskymi
parky. Navic jsou do tras zahrnuty i vyznamné pamatky, napr. krajinar-
sky hodnotna sakréIni architektura.

Jde v3ak o velice Siroké téma a tento materidl ho nemdZe zcela
obsahnout. Existuje proto také elektronickd verze na strénkach

ENVIC | odpovédi jsou kolem nas

Sit environmentélnich informacnich center
v Plzeriském kraji

Sit ENVIC spojuje informacni

centra v Plzeniském kraji,

poskytujici informace

a poradenstvi v oblasti Zivotniho Domazlice
prostredi. Informacni centra

pro vas poradaji zajimavé

vzdeéldvaci akce.

Environmentalni informacni centrum Plzeri
PreSovska 8, 301 00 Plzen

informacni linka: 377 220 323

e-mail: ic.plzen@envic.cz
www.envic-sdruzeni.cz
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15 T“emosensky rybnik

Dalsi z rekreacnich rybnlku zvany té7 Zidovsky.
Na trase od ,Kamefiaku” miiZeme minout pis-
kovcové skaliska a nad samotnym rybnikem se
vypiné névrsi, z kterého mizeme opét sledovat
zdafilou symbidzu sidlisté s pifrodou. Plvodné
slouzil sedl&kiim z nedaleké Tremosné ke kou-
pani dobytka a patrné proto byl na pocatku dru-
hé svétové vélky urcen jako jediné mozné kou-
palisté pro Zidy, proto také téZ pouZivany nazev
Zidovsky. V roce 1965 se nad Plznf prohnala ne-
byvala pritrz mrac¢en a nadprlmérny odtok podemlel silnici na hrazi
i prilehlou trat na Zelezni¢nim néspu.

16. Rybnik Novacek

Byl zaloZen jako posledni z plvodnich stfedové-
kych rybnikl soustavy. Nesl jméno Novy, dnes je
také pouzivanym jménem Nadymacek. Plvodné
slouzil jako sadka, dnes je jeho hlavni funkci za-
drzovani a &isténi vody z ,Sidlovaku” procesem
usazovani. Snad vice nez lidmi je ke koupani vyu-
zivan pejsky. Okolo rybniku jsou rozséhlé porosty
orobince, vytvarejici d&tmi oblibené ,doutniky”. Ty
vytvéreji s dalSimi porosty mokradni spolecenstvo
S pestrym zastoupenim Zivota. S panelovymi domy v zddech tak mu-
Zeme sledovat tieba vazky, zaby a mnoho druhd ptactva.

17. Sldlovsky rybn’k ,Sidlovak”

Velmi oblibeny rybnik pro rekreaci plavanim
a bruslenim i hojné navstévovany okolnimi
ZS z prilehlych sidligt, pro svij zachovany
prirodni charakter a bezprostredni blizkost
zastavbé. Prochézi tudy také Sigmondo-

z “==' va nau¢nd stezka, spojujici nejzajimavejsi
=TSSR okality v okoli. Snazme se, at priroda tak
blizko mésta zlistane i zde zachovana.

18. Rybnik U Ledarny

Rybnik se zajimavou historii — plvodné byl
totiz napoustén pouze na zimu a slouZil
pro zasobovani plzefiskych hostincl ledem.
Pres léto byl vypustény a vyuzivan jako lou-
ka. Nad rybnickem se nachazi aredl cvicisté
dobrovolnych hasi¢l, s dalsimi dvéma ryb-
niky. Dnes je jeho vyznam hlavné krajinar-
sky a je oblibenym mistem vychazek s malymi détmi. Na hladiné se
bé&hem léta objevuji plivabné kvéty lekninu bilého.

19. Rozvalena hraz

Nad rybniky u ledérny se nachézi jiz zanikly ryb-
nik, kde se mlzeme postavit do rozvalené hraze
a nevsedné pohlédnout vzhlru na betonové sta-
vidlo. Rybni¢ni prostor postupné zar(ista vegetaci,
vytvéii se zde mokradni spole€enstvo s vydatnym
potlckem cisté vody. To, Ze jsme na samém okraji
sidlisté, pozndme bohuzel asi nejen navatymi od-
padky. Ty ¢as od ¢asu ale zmizi — nékdo je obcas
vysbira...

20. Klotziv rybni¢ek
i Zardstajici rybni¢ek v blizkosti areélu sportov-

z doby, kdy zde stavala slavna kruhové Klotzova
cihelna, kter ve své dobé dodévala ty nejkva-
litngjsi cihly na stavbu ddlezitych budov Plzné.
Tak jako spodni zar(stajici rybni¢ek v 1été€ priz-
nivé ovliviiuje okolni klima rozpéleného sidlisté
chladngjsim a vlhkym vzduchem. Nehledme
proto na tyto plochy jako na nevzhledné ,budiz-
knicemu”. Jsou i mistem pro Zivot mnoha rostlin
a zivocichl. Nad timto zemim vedou draty vysokého napéti, kterym
moZna miZzeme dékovat za to, Ze zde neprobiha zZadna vystavba.

21. Vodojem a vysilac¢e na Sytné

Vrch Sytnd ndm nabizi mnohé — dva vysilace, jejichz Gcel také na-
leznete v internetové verzi prlivodce ¢i podzemni vodojem s ob-
jemem 12 000m?3, jeden ze tif nejdllezitéjsich v Plzni. Zajistuje
dodéavku vody do vySe poloZzené Casti KoSutky a dale smérem
na Tremosnou a Chotikov. Déle se nam zde otevie také pohled
z vy$Sky na ohromnou rozlehlost strechy nakupniho centra. Zde pak
mUZeme premyslet nad tim, pro¢ méme solérni elektrérny na trod-
nych polich a takovéto stiechy jsou zcela nevyuZity.

22. Kone&na autobusu €. 30 | Ko3utka — Krasovska

Kosutka je sidlisté méstského obvodu Plzeri 1, nazyvaného také Se-
verni pfedmésti. Z plzefiskych obvod{ ma Fadu prvenstvi — nejvice
obyvatel — pres 50 tisic, nejcistsi ovzdusi, nejvice rybnikl i nejvice
ploch s rekrea¢nim zazemim.

ni strelnice a zahradkarské kolonie. Pochazi
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Doubravka — Kosutka | délka 13km

PLZENSKY OKRUH
TRASAC. 1

Poznavaci okruh okolo celé Plzné | délka 50km

Projekt je podporen
nada¢nim fondem
Zeleny poklad

www.envic-sdruzeni.cz
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